& 06 A 08 DE AGOSTO DE 2026

GRADE CIENTIFICA

Q@ SAO JOSE DO RIO PRETO - SP
SAO JOSE DO RIO PRETO - SP ¢ S B OT
06 A 08 DE AGOSTO DE 2026

;i) 06 DE AGOSTO DE 2026 * QUINTA-FEIRA

JORNADA DOS RESIDENTES DAS 07HOO AS 12HOO

AUDITORIO 1

~ ESPORTIVA 1 INSTABILIDADE DO OMBRO

Pres.: Jodao Paulo Chieregatti Amaral | Sec.: Augusto Yassuo Mathuy

Limites do tratamento artroscopico na instabilidade do ombro Dr. Adriano Fernando Mendes Junior
Latarjet: principais complicagdes e como evita-las Dr. Jodo Alberto Yazigi Junior
Tratamento da instabilidade no paciente com lesdo irreparavel do manguito Dr. Carlos Vicente Andreoli
Quando operar as lesdes tipo SLAP Dr. Leandro Cardoso Gomide

Mod.: Dr. Rafael Fuchs
Debatedores:
Dr. Mario Pierry
14:32 Caso Clinico
Dr. José Gonzaga Camelo Junior

Dr. Luiz Felipe Thomé Azevedo Marques

Dr. Leonardo Aguiar Cavalcanti

REGENERATIVA 1: PREPARO DO SOLO, CIENCIA BASICA E TOC

Pres.: Vitor Elias Correa | Sec.: Renan Cardi Peccinelli

Metainflamacédo - a doenca silenciosa Dr. Fernando Augusto Jeronymo Jorge
Ajuste metabdlico do paciente ortopédico Dr. Lucas Leite
Oxigenioterapia Hiperbarica como adjuvante na ortopedia Dr. Alexandre Braz de Camargo
Terapia por ondas de choque nas tendinopatias Dr. Lauro Camargo
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Discusséo / Perguntas e Respostas

Intervalo

SIMPOSIO ORTOP-REVIEW

16:20 as

17:10 Desvendando temas dificeis do TEOT Giovani Pacifico

Desvendando temas dificeis do TEOT Victor Sechin

JOELHO 1: LUXAGAO AGUDA DO JOELHO

Pres.: Paulo Torres de Souzan | Sec.: Sérgio Eduardo Tardivo Fraga

Luxacado do joelho: avaliagao inicial e abordagem na fase aguda Dr. Pedro Henrique de Oliveira Paolucci
Reconstrug¢do multiligamentar: o que fazer primeiro e como planejar Dr. Marcos Barbieri Mestriner
Lesdo aguda do canto pdsterolateral: abordagem e tratamento Dr. José Gabriel Suzuki Leal Roque

Mod.: Dr. Luiz Fabiano Presente Taniguchi
Debatedores:
Dr. Gustavo Gontijo Domingos
Dr. Rodrigo Bezerra de Menezes Reiff
Caso Clinico
Dr. Alexandre Kusabara
Dr. Pedro Henrique de Oliveira Paolucci

Dr. Marcos Barbieri Mestriner

Dr. José Gabriel Suzuki Leal Roque

18:00

ABERTURA OFICIAL | COQUETEL
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AUDITORIO 2
COLUNA 1

Pres.: Alexandre Franca | Sec.: Jose Alexandre Lopes da Silva Alvarenga

Fratura da coluna por fragilidade no idoso - o que dita o tratamento? Dr. José Otavio Donadeli Tomé
Fratura explosao - quando associar a via anterior? Dr. Fabiano Ricardo Tavares Canto
Via de acesso cirurgico anterior a coluna lombar - riscos e complicagdes, o que devo falar para o meu paciente? Dr. Aécio Rubens Dias Pereira Filho
Medicina regenerativa na coluna: realidade ou ainda sem evidéncias? Prof. Dr. Fabio Antonio Vieira

Discuss&o / Perguntas e Respostas

MAO 1: SINDROMES COMPRESSIVAS DO MEMBRO SUPERIOR

Pres.: Fabio Eto | Sec.: Antonio Clodoildo Andrade Junior

Sindrome do tunel do carpo: o que ha de novo? Dr. Helton Hiroshi Hirata
Tratamento da sindrome do tunel cubital Dr. Trajano Sardenberg
Abordagem nas compressdes altas do nervo radial Dr. Diego Figueira Falcochio

Mod.: Dr. Nilton Mazzer
Debatedores:
Discusséo de casos do tema Dr. Helton Hiroshi Hirata
Dr. Trajano Sardenberg
Dr. Diego Figueira Falcochio

Intervalo

SIMPOSIO ORTOP-REVIEW

16:20 as
17:10

Desvendando temas dificeis do TEOT Giovani Pacifico

Desvendando temas dificeis do TEOT Victor Sechin

DOR 1: PACIENTE NO CONSULTORIO COM DOR DE DIFIiCIL TRATATAMENTO SEM INDICAGAO CIRURGICA: COMO ABORDAR?

Pres.: Marcelo Cataruci de Almeida | Sec.: José Eduardo Sanches Arantes Filho

m Identificagdo de fendtipos de dor: por que isso muda a conduta? Dr. Alexandre Rosa Pagan
m Dor crénica é sempre fibromialgia? Dr. Jose Roberto Benites Vendrame
m Planejamento da analgesia pds-operatdria para alta hospitalar Dr. Paulo Emilio Dourado

Apres.: Jose Eduardo Nogueira Forni
Debatedores:
17:40 Caso Clinico: Dor pds-cirurgica persistente
Dr. Alexandre Rosa Pagan

Dr. Paulo Emilio Dourado

ABERTURA OFICIAL | COQUETEL
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AUDITORIO 1
COLUNA 2
Pres.: Tarcisio Marconi | Sec.: Luis Fernando Ricci Boer
Corregao da escolise com a técnica bipolar - até onde posso ir?
Escoliose de alto valor angular - dicas e truques
Equilibrio sagital da coluna, qual parametro realmente importa na corregao da deformidade do adulto?
Hérnia lombar no consultério - Como eu trato

Monitorizagdo eletrofisiolégica na cirurgia da coluna - quero utilizar sempre, sim ou nao?

Discuss&o / Perguntas e Respostas

OMBRO 1: LESAO DO MANGUITO ROTADOR

Dr. José Thiago Portella Kruppa
Dr. Mauricio Lima
Dr. Allan Hiroshi Ono
Prof. Dra. Maria Fernanda Silber Caffaro

Dr. Ricardo José Rodriguez Ferreira

DE_BR
PEDIA E TRA

REGIONAL SP

Pres.: | Sec.: Gustavo Pires
Tratamento clinico do manguito rotador: limites do tratamento clinico?
Lesdo do manguito rotador: transferéncias musculares na pratica atual
Augmentation nas lesdes extensas do manguito rotador: quando utilizar

Como eu trato lesdes irreparaveis do manguito rotador

Discussao de Caso Clinico

Intervalo

Dr. Artur Yudi Utino
Prof. Dr. Alberto Naoki Miyazaki
Dr. Rodrigo Alves Beraldo
Dr. Renato Aroca
Mod.: Dr. Fabio Teruo Matsunaga
Debatedores:
Dr. Mauricio W Moral Sgarbi
Dr. Filipe Jun Shimaoka
Dr. Marcelo Barato Agudo Romao

Dr. Thiago Bernardo Carvalho de Almeida
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PE 1: CIRURGIA PERCUTANEA / MINIMAMENTE INVASIVA DO PE

Pres.: Fauzi Carvalho Ferreira | Sec.: Milena Bolini

Mod. 1: Dr. Marcelo Tarso Torquato
Mod. 2: Dr. Jose Anténio Ribeiro Muniz Filho
Debatedores:
Mesa Redonda Moderna Dr. Diego Polizello
Dr. Gustavo Maximiano
Dr. Daniel Maricondi Massari

Dr. Evandro Junior Christovan Ribeiro

AULA MANTECORP

Dor x Nutraceuticos
REGENERATIVA 2: ORTOBIOLOGICOS DERIVADOS DO SANGUE

Pres.: Daniel Jose Mazzo Bedran de Castro | Sec.: Bruno Heidy Uka

Dr. André Liggieri

PRP - Existe protocolo ideal? Dr. Luydyy Pires
PRP na artrose do joelho Dr. Rodrigo de Almeida Mastrorosa
PRP - Adjuvante no reparo das lesdes ortopédicas Dr. Tiago Lazzaretti Fernandes
Legislacao e perspectivas Dr. Vitor Flavio Gullo Wagatsuma
Discussé&o
Medicina Regenerativa em um clube profiisional Francys Karlus Maia Franga

Intervalo para Almogo
MAO 3: TRAUMATISMO GRAVE DA MAO

Pres.: Ana Raquel Hayashi Tannura | Sec.: Francys Karlus Maia Franga

Mod.: Dr. Celso Kiyoshi Hirakawa
Debatedores:
MRM: Traumatismo grave da mao Dr. Ivan Chakkour
Dr. Luis Antonio Buendia

Dr. Willker Galvao de Carvalho
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Pres.: Vitor Freire da Rocha | Sec.: Rafael Moraes Trincado

Endoscopia de coluna na hérnia cervical - quando e como? Dr. David Del Curto
Endoscopia biportal - quando eu indico? Dr. José Machado
IA para endoscopia de coluna Prof. Dr. Marcos Vaz de Lima
Complicagdes em endoscopia da coluna - como conduzir? Dr. Edelvan Gabana

Mod.: Dr. Renato Hiroshi Salvioni Ueta
Debatedores:
Dr. David Del Curto
Discusséo de Caso Clinico
Dr. José Machado
Prof. Dr. Marcos Vaz de Lima

Dr. Edelvan Gabana

Intervalo

PE 3: ARTROSE TIBIOTALAR

Pres.: Dr. Lelio Carli Batista | Dra. Nathalia Cristine Pereira - Sdo José do Rio Preto

m Artrodese tibiotalar: o que eu levo em consideragdo, e como eu faco? Dr. Cleber Jesus Pereira

m Ostetomia supramaleolar no tratamento da artrose do tornozelo: indicacdes e resultados Dr. Rémulo Ballarin Albino

m Artroscopia na artrose do tornozelo: existe indicagao? Dicas e perigos Dr. Fernando Gonzalez

m Proétese total do tornozelo: o caso ideal e o caso perigoso Dr. Rogério Carneiro Bitar
17:00 Discussao e Perguntas

REGENERATIVA 3: ORTOBIOLOGICOS DERIVADOS DA MEDULA E GORDURA

Pres.: Wagner Campoli Alves | Sec.: Luis Felipe P Marques

m BMA versus BMAC na osteoartrose Dr. Gregory Bittar Pessoa

m BMA/BMAC no osso subcondral Dr. Luis Eduardo Nalin de Lucena

m MFAT versus SVF Dr. Rafael Macedo

m Alternativas na osteoartrose avangada no paciente jovem Dr. Adriano Marques de Almeida
17:50 Discusséo

ASSEMBLEIA SBOT SP
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AUDITORIO 2
JOELHO 2: ARTROSE PRECOCE DO JOELHO: O QUE FUNCIONA ANTES DA PROTESE TOTAL?

Pres.: Miguel Francisco Julio Neto | Sec.: Marcela Rodrigues
08:00 Artroscopia na artrose precoce do joelho: ainda tem indicagao? Dr. Alfredo dos Santos Netto
08:08 Tratamento biolégico na artrose precoce do joelho: quais as opgdes e quando escolher? Dr. Matheus Manolo Arouca
08:16 Tratamento cirdrgico da artrose precoce: opgdes e indicagdes Dr. Eduardo Luis Cruells Vieira
Mod.: Dr. Marcelo Seiji Kubota
Debatedores:
Dr. Alfredo dos Santos Netto
Discussao de Caso Clinico
Dr. Matheus Manolo Arouca

Dr. Luiz Gustavo de Campos Mello

Dr. Eduardo Luis Cruells Vieira

ORTOPEDIA PEDIATRICA

Pres.: Dr. Helencar Ignacio | Sec.: Dr. Celso Eduardo Ribeiro Gongalves Santos

Epifisidlise do quadril - como eu trato? Prof. Dr. Eiffel Tsuyoshi Dobashi
Trauma do anel pélvico infantil - como conduzir? Dra. Giovanna Bertucci Moreira
m Displasia do desenvolvimento do quadril - como eu trato? Prof. Dr. Miguel Akkari
m Fratura supracondilina do imero - quando e como eu fago a reducgdo aberta? Dr. Alceu Jose Fornari Gomes Chueire
m Ponseti - sequéncia correta, erros comuns e resultados Dra. Patricia Maria de Moraes Barros Fucs
m Intervalo

COP - COMISSAO DE PRECEPTORES

Pres.: Marcelo Navarro | Sec.: Gustavo Lage
Importancia e objetivo da implantagdo das EPAS Dra. Alessandra Masi
Dra. Alessandra Masi

Discussdo e Duvidas Dr. Hélio Jorge Alvachian Fernandes

Dr. Renato Hiroshi Salvioni Ueta
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TEMAS LIVRES
Temas Livres
AULA MANTECORP
Dor x Nutraceuticos
MAO 2: ARTROSE DA MAO E PUNHO
Pres.: Alessandro Ayres Vianna | Sec.: Marcia Aparecida Sueko Arima
Rizartrose: quando operar?
Tratamento da artrose das interfalangianas distais

Uso da medicina regenerativa em cirurgia da mao

Discussao de Casos

Medicina Regenerativa em um clube profiisional
Intervalo para Almoco

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA PRATICA ORTOPEDICA

Dr. André Liggieri

Dr. Fernando Pires
Dr. Marco Felipe F. H. de Barros
Dr. Fabio Carlos Nobrega Pinto
Mod.: Laurence Dias de Oliveira

Debatedores:

Dr. Fernando Pires
Dr. Marco Felipe F. H. de Barros
Dr. Fabio Carlos Nobrega Pinto

Francys Karlus Maia Franga
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Pres.: Rafael Elias Zamae | Sec.: Raul Hernandez Juliato

IA em pesquisa cientifica: construgéo e otimizagao dos protocolos em ortopedia

MRM: IA na Pratica para o Consultério

Dr. Tiago Lazzaretti Fernandes
Mod.: Mauro Gracitelli
Debatedores:

Dr. Tiago Lazzaretti Fernandes

Dr. Vitor Francisco Mello

TEMAS LIVRES

Temas Livres
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PE 2: TENDINOPATIAS DO PE

Pres.: Rullya Marson de Melo Oliveira | Sec.: Marcio Silva Barison

O que eu devo levar em consideragado para tratar os tenddes fibulares? O que eu fago? Dr. Méarcio Figueiredo
Meu tratamento para disfuncgéo tibial posterior grau 2 de Johnson ou DCPP AIBIC1 Dr. Marcelo Marcucci Chakkour
Tratamento minimamente invasivo da ruptura do tend&o calcaneo: meu método Dr. Fernando Salgado Martins
Como eu abordo as lesdes negligenciadas, as grandes falhas e as rerupturas da lesdo do tendéo calcaneo? Dr. Tulio Diniz Fernandes

Discussdo e Perguntas

Intervalo

QUADRIL 1

Pres.: Santiago Arcentales | Sec.: Jodo Thomé

Sindrome do piriforme. Tratamento cirdrgico aberto ou endoscépico? Dr. Fabio Mazzi
Sindrome de dor trocantérica. Tratamento com barbotagem Dr. Andre Sanches Sau
Lesdo dos isquiotibiais. Como diferenciar e tratar as lesdes crénicas e as agudas? Dr. Leandro Calil de Lazari
Como prevenir o impacto femoroacetabular no atleta? Dr. Guilherme Guadagnini Falético

Mod.: Dr. Guilherme Guadagnini Faldtico
Debatedores:
MRM: Dor no quadril no atleta Dr. Fabio Mazzi
Dr. Andre Sanches Sau

Dr. Leandro Calil de Lazari

JOELHO 3: COMPLICAGOES NO TRAUMA DO JOELHO: COMO EVITAR E COMO RESOLVER

Pres.: Renato Frucchi | Sec.: Antonio Carlos Maia Foizer Filho

Rigidez apds trauma do joelho: prevencgdo e tratamento Dr. Carlos Gérios
Falha de fixagdo no trauma do joelho: o que fazer? Dr. Rodrigo Vargas
Infecgao apds trauma periarticular do joelho: diagndéstico e manejo Dr. Luiz Gustavo de Campos Mello
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Apres.: Dr. Hélio Jorge Alvachian Fernandes
Debatedores:
Dr. Roberto da Cunha Luciano
17:34 Discussao de Caso Clinico Dr. Alexandre Pagotto Pacheco
Dr. Carlos Gérios
Dr. Rodrigo Vargas

Dr. André Giardino Moreira da Silva

ASSEMBLEIA SBOT SP
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AUDITORIO 1
OMBRO 2: COTOVELO

Pres.: Jodo Ricardo Gongalves Montanha | Sec.: Brunna Caroline de Lima Diniz
08:00 Epicondilite lateral: como eu trato Dr. Ricardo Makoto Okamoto
08:08 Ruptura do Biceps distal: indicagdes terapéuticas na pratica clinica Dr. Miguel Pereira da Costa
08:16 Rigidez pés-traumatica do cotovelo: Prevengao e Tratamento Dr. Anderson Uehara
Fixador interno do cotovelo: indicacdes e resultados Marcelo Hide Matsumoto
Mod.: Dr. Marcio Eduardo de Melo Viveiros
Debatedores:
Discussao de Caso Clinico Dr. Leandro Cardoso Gomide
Dr. Otavio Costa Paro

Dr. Marcelo Hide Matsumoto

ESPORTIVA 2: RECONSTRUQRO DO LCA HOJE: QUANDO E COMO ASSOCIAR O REFORGO EXTRAARTICULAR

Pres.: Lucas Arroyo Marchi | Sec.: Onildo Jose Da Silveira

08:50 Reconstruc¢do do LCA: como identificar quem precisa associagédo Dr. Felipe Galvao Alvares de Abreu
(1] Ligamento anterolateral: técnica passo a passo e erros que comprometem o resultado Dr. Marcos Vinicius Credidio
Quando indicar reforco extraarticular medial Dr. Pedro Baches Jorge

Mod.: Dr. Sérgio Rocha Piedade
Debatedores:
Dr. José Martins Juliano Eustaquio
Discusséo de Caso Clinico
Dr. Pedro Baches Jorge
Dr. Felipe Galvao Alvares de Abreu

Dr. Marcos Vinicius Credidio

Intervalo
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DOR 2: PACIENTE NO CO ORIO COM DOR DE DIFiCIL TRATAMENTO SEM INDICAGAO CIRURGICA: COMO ABORDAR?

Pres.: Fabio Carramao Narimatsu | Sec.: Leonardo Dourado Perez Dias

Tendinopatia crénica: além do corticoide e da fisioterapia, o que funciona? Dr. Jodo Vital Arthur Maradona Oliveira Dias
Infiltragdes na osteoartrite: o que a evidéncia atual sustenta? Dr. Fernando Augusto Jeronymo Jorge
Sindromes compressivas nervosas: como tratar a dor neuropatica? Dra. Talitha Koo Yen

Mod.: Simone Martinelli Reis

- . A . TP Debatedores:
Caso Clinico: Lombalgia mecéanica cronica sem indicagdo cirdrgica

Dr. Armando Oscar de Freitas
Dr. Andre Zavaloni Melotti

QUADRIL 3

Pres.: Luciano Barboza de Souza | Sec.: Rafael Jose Dutra Martins
m Fratura transtrocanteriana no quadril com artrose. Melhor fixar ou substituir? Dr. Flavio Luis Garcia
m Fratura do colo desviada no idoso. Protese parcial, dupla mobilidade, ou cabegas grandes? Dr. Marco Rudelli
m O que o traumatologista precisa saber sobre a prétese de dupla mobilidade Dr. David Gumieiro
m Artroplastia na fratura de acetdbulo aguda. Como realizar? Dr. Emerson Honda
m Tratamento atual da fratura tipo B2 de Vancouver no idoso Dr. Takeshi Chikude
Discussé&o

ENCERRAMENTO DO EVENTO + PREMIAGOES + CHURRASCO
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AUDITORIO 2
REGENERATIVA 4: CONTROLE DA DOR

Pres.: Guilherme Neves Maciel | Sec.: Anees Salim Saad Neto

Eficiéncia no controle farmacolégico da dor Dr. Kelson Koiti Ogata
Avancos na viscosuplementacdo Dr. Jodo Victor Lacerda Belfort
Procedimentos ablativos e Associagdes controle da Dor Dr. Marcos Prado Alves Cardoso
Discussao
QUADRIL 2
Pres.: Daniel Brito Fernandes | Sec.: Matheus Cazelotto De Souza
Devemos nos preocupar com o desgaste do polietileno moderno? Dr. José Marcelo Ramos Rodrigues
Prétese total cimentada. Uma técnica esquecida? Dr. Mustafa Ahmad Zoghbi
- Tipos de componente femoral na artroplastia primaria. Como, e qual escolher Dr. Arthur de Goées Ribeiro
m Vantagens e desvantagens da via anteior Dr. Lucas Torres Oliveira
m Artroplastia robética. Onde estamos, e quais sdo as perspectivas futuras? Dr. Osvaldo Guilherme Nunes Pires
m Discussao
m Intervalo

OMBRO 3: FRATURA DO UMERO PROXIMAL

Pres.: William Saikai | Sec.: Gabriela Sanchez Del Favero

Fratura do Umero proximal: limites do tratamento conservador Dr. Paulo Henrique Schmidt Lara
Osteossintese com placa no Umero proximal: dicas, truques e armadilhas Dr. Guilherme Crisi Mouraria
Haste no Umero proximal: indicagdes e resultados Dr. Caio Zamboni
Artroplastia reversa nas fraturas do Umero proximal: pontos-chave para bons resultados Dr. Roberto Yukio Ikemoto

Mod.: Dr. Guilherme Henrique Vieira Lima
Debatedores:
Dr. Renato de Moraes
Discussao Mesa Dr. Luciano Pascarelli
Dr. Paulo Augusto Fontes

Dr. Felipe Ceravolo Lemos

Dr. Rubens Guilherme Gongalves
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OELHO 4:ARTROPLAS DO JOELHO: DECISOES QUE REALMENTE INFLUENCIAM O RESU

Pres.: Dr. Jose Maria Bedran de Castro Filho | Sec.: Aldo Jose Fernando da Costa

Alinhamento mecanico ou cinematico: o que a evidéncia realmente mostra? Dr. Luciano Peres
Instabilidade na ATJ: diagndstico e manejo Dr. Rogério Teixeira de Carvalho
Vantagens e desvantagens do uso do robd na artroplastia do joelho Dr. Marcelo Horikawa

Apres.: Dr. Ricardo de Paula Leite Cury
Debatedores:
Dr. Luciano Peres
Discusséo de Caso Clinico
Dr. Marcelo Horikawa
Dr. Rogério Teixeira de Carvalho

Dr. Ricardo Pozzi Fasolin

ENCERRAMENTO DO EVENTO *+ PREMIAGOES + CHURRASCO




